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La saison 2023-2024 en quelques chiffres (données Gestanet au 31 août 2024) 

CARTE DE MARTINIQUE DES ADHÉSIONS AU RÉSEAU 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHIFFRES CLÉS

24  
ASSOCIATIONS AFFILIÉES SUR 33 

(CONTRE 29 LA SAISON PASSÉE) 

CAP NORD : 

Un total de 78 adhésions 

pour 4 associations 

CACEM : 

Un total de 145 adhésions 

pour 3 associations 

CAESM : 

Un total de 1 184 adhésions 

pour 17 associations 
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Profil des adhérents (données Gestanet au 31 août 2023) 

ADHÉSIONS STRUCTURES 

Au total, 33 associations sont recensées, dont 27 portent la dénomination de « Foyer Rural » et 6 sont des 

Espaces de Vie Sociale (EVS). 

ADHÉSIONS INDIVIDUELLES  

Total de 1 407 adhérents, répartis ainsi :  

68 % de femmes et 32 % d’hommes ; 

Nous déplorons une diminution de 7,62% par rapport à la saison 2022-2023 

Âges allant de 1 à 99 ans, avec : 

Représentation par tranche d’âge 

0 à 6 ans 7 à 12 ans 13 à 18 ans 19 à 30 ans 31 à 60 ans 60 à 80 ans 81 à9 9 ans Non précisé 

5 % 8 % 4 % 3 % 27 % 44 % 3 % 6% 

Source : données Gestanet au 31 août 2024 

ADHÉSIONS TEMPORAIRES 

247 cartes de 8 jours commandées, contre 429 durant la saison 2022-2023. 

CONSEIL D’ADMINISTRATION DE LA F.M.F.R. 

14 membres, dont : 

• 6 femmes et 8 hommes ; 

• Tous adhérents d’une association affiliée, incluant : 

▪ 3 présidents ; 

▪ 7 membres du Conseil d'Administration ; 

▪ 4 bénévoles actifs. 

CONSEIL D’ADMINISTRATION 

Les administrateurs étaient convoqués mensuellement par la Présidente pour délibérer sur la gestion et 

l’administration de l’association. 

Les membres du bureau se sont réunis au moins 4 fois dans l’année. 

Durant la saison écoulée, les réunions se sont tenues en présentiel et en visioconférence. 
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Projet : « Vivre Rural : Dynamiser, Unir, Innover 

SOUTIEN TECHNIQUE 

L'accueil physique et téléphonique a été assuré pour les représentants des associations du réseau. 

Les membres du personnel et du Conseil d’Administration ont répondu aux besoins ponctuels de certains. 

L’accompagnement a principalement concerné les travaux suivants : 
 

✓ Élaboration d’un programme d’actions et de budgets prévisionnels.   

✓ Réalisation des formalités et démarches administratives (préfecture, mairie, etc.) 

✓ Réorganisation du Conseil d’Administration. 

✓ Dans la tenue de leur comptabilité.  
 

✓ Refonte des statuts. 

✓ Modification du Règlement Intérieur.  

✓ Rédaction des différents procès-verbaux d’Assemblée Générale et mise en place 

du bureau.   
  

✓ Élaboration des bilans et comptes de résultats.  

✓ Préparation d’une Assemblée Générale (convocations, invitations, corrections 

travaux divers, support d’aide à l’animation, etc.).  

 

 

Les membres du Conseil d'Administration ont également participé aux événements auxquels la FMFR a été 

conviée : 

• 18 assemblées générales et 12 manifestations culturelles et/ou sportives organisées par les 

associations du réseau ; 

• Événements organisés par les partenaires et institutions, en présentiel et en visioconférence. 

VISIBILITÉ 

PROMOTION DES ACTIONS ET DES MANIFESTATIONS 

Comme à l'accoutumée, la communication de nos actions et de celles des associations du réseau est assurée 

via divers canaux :  

• Communiqués, 

• Groupes WhatsApp, 

• Site internet (fmfr972.foyersruraux.org), 

• Agenda du réseau, 

• Mails, 

• Courriers, 

• Affichages  

5 associations 

4 associations 

7 associations 

Soit un total de 24 accompagnements individualisés 

Bilan des actions

file:///C:/Users/ZAMSERVICES/Downloads/fmfr972.foyersruraux.org
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Communication 
interne et externe

96
événements 
publiés sur 

le site

80
articles 

publiés sur 
le site

35   
agendas du 

réseau 

180
communiqués 
transmis aux 

médias

• La communication en quelques chiffres 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

GÉOLOCALISATION DES ASSOCIATIONS DU RÉSEAU 

Nous avons continué d’alimenter les points de géolocalisation sur   et , rendant nos associations 

facilement localisables. Les membres peuvent désormais se déplacer sans difficulté entre les 24 foyers 

disposant d'un local.  

 

RENTRÉE FEDERALE  

Le dimanche 17 septembre 2023, à 8 h 00, les représentants des associations du réseau, les administrateurs 

et le personnel de la Fédération Martiniquaise des Foyers Ruraux se sont réunis au siège du Foyer Rural de 

Régale au Saint-Esprit, sur invitation de la Présidente. 

• Participation 

50 personnes ont pris part à cette séance de travail (voir en annexe le compte rendu). 

• Activités 

Lors de cet événement, les participants ont eu l'occasion de sélectionner 2 logos parmi les 5 proposés par notre 

stagiaire, en vue d’un vote final lors de l’Assemblée Générale du 28 janvier 2024. Un petit en-cas a également 

été servi à chaque participant. 

  

NOS TEMPS FORTS
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Projet : Anim’action culturelles du Réseau Rural 

1ER FESTIVAL CULTUREL RURAL DU 27 SEPTEMBRE AU 1ER OCTOBRE 2023  

Le conte a été mis à l'honneur pour cette première édition. Plusieurs manifestations et interventions ont eu 

lieu dans les associations du réseau et dans les écoles. Petits et grands ont pu se rassembler autour de cet 

événement riche en partage et en culture. Des artistes de différents horizons ont animé ces cinq jours de 

manifestations, à savoir : 

- Valer EGOUY de l’AMI (conteur) 

- Wilfried DELAHAIE de Parole à Part (conteur) 

- Artistes invités : Mamadou DEMBELE (musicien) du Burkina Faso, Boubacar NDIAYE (conteur) 

du Sénégal, Daniel CIBRELUS, etc. 

Mercredi 27 septembre 2023 :  

Soirée d’ouverture du Festival au Foyer 

Rural du Bac, DUCOS 

 

Lors de cette soirée d’ouverture, la presse et 

plusieurs partenaires ont été conviés afin 

d’inaugurer cet événement culturel. 

Environ une trentaine de personnes sont 

venues assister aux prestations du jour. 

. 

 

   

Jeudi 28 septembre 2023 :  

Conte pour les petits à l’école de 

Desmarinières, Rivière Salée (le matin) et 

Soirée conte au Foyer Rural de Bélème 

  

Le public a beaucoup apprécié ces moments 

conviviaux. Les jeunes adhérents de l’ACM du 

FR Bélème ont proposé une prestation de 

danse. 

 

 

 

  

 

Au cours de cette soirée, une vingtaine de 

personnes s'est déplacée pour apprécier les 

prestations, notamment celle de Wilfried 

DELAHAIE. 
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Vendredi 29 septembre 2023 :   

 

 

Deux temps forts : 

• Conte pour les petits à l’école de 

Duschenes au Robert à 10h00 : 

Trente-trois élèves ont pu apprécier les 

prestations des conteurs présents ce jour. 

• Soirée conte au Foyer Rural de 

Desmarinières, Rivière-Salée : 

Une vingtaine de participants s'est déplacée 

au Foyer Rural de Desmarinières. 

 
 

 

 

 

 

 

 

Samedi 30 septembre 2023 : 

Soirée conte au Foyer Rural de 

Kankanbou, Duschenes, le Robert 

 Dimanche 1er octobre 2023 :  

Balade Contée au Foyer Rural de Dumaine, 

Le François 

 

Une vingtaine de participants s'est déplacée au 

FR Kankanbou pour apprécier les prestations de 

conte. 

 
 

Pour clôturer cette première édition, le FR 

DUMAINE a accueilli une vingtaine de 

participants venus apprécier les prestations de 

plusieurs conteurs. 
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ASSEMBLEES GÉNÉRALES EXTRAORDINAIRE ET ORDINAIRE – 28 JANVIER 2024 

• Report des Assemblées 

Initialement prévues le dimanche 24 octobre 2023, les assemblées ont été reportées pour des raisons 

organisationnelles au dimanche 28 janvier 2024, au siège du Foyer Rural de Bois-Lézards au Gros-Morne. 

(voir Procès-verbaux en annexes) 

• Participation 

Les travaux se sont bien déroulés dans l’ensemble avec la participation de 19 associations, totalisant 62 voix 

pour les associations votantes. 

• Clôture 

À l’issue des travaux, un déjeuner a été servi. 

JOURNEE COHÉSION INTER-ASSOCIATIONS – 24 FEVRIER 2024 À LA FORÊT 

VATABLE DES TROIS-ÎLETS  

Pour cette 2e édition, nous avons laissé le choix aux membres du réseau de constituer leur propre équipe. Sur 

les 41 inscrits, 37 participants issus de 14 associations ont pris part à la journée. 

Huit équipes de 4 à 5 joueurs se sont affrontées lors des 4 activités proposées. 

16 membres, dont le personnel et les administrateurs de la FMFR, étaient chargés de l’organisation, de 

l’encadrement et de l’animation des jeux. Un prestataire a livré les repas sur place pour le déjeuner. 

La journée s’est déroulée dans une ambiance conviviale, et les participants étaient ravis, souhaitant que cette 

initiative perdure. 

Un questionnaire de satisfaction a été transmis aux participants, avec 29 réponses reçues. Les résultats 

montrent des taux de satisfaction élevés : 

• 89,6 % ont trouvé que la journée cohésion leur a permis de rencontrer de nouvelles personnes et de 

mieux se connaître. 

• 90,3 % pour le cadre et ses environs ; 

• 80,7 % pour l’organisation ; 

• 88,9 % pour la cohésion d’équipe ; 

• 84,1 % pour les activités proposées (Quiz, Baccalauréat, Mwakaz Fédéral, Soflo) ; 

• 80,7 % pour le déjeuner. 

JOURNÉE COHÉSION EN COLLABORATION AVEC UN FOYER RURAL- 16 JUILLET 2024 

À LA FORÊT VATABLE DES TROIS-ÎLETS  

Le 16 juillet 2024, la FMFR a organisé une journée de cohésion pour une cinquantaine d'enfants à la Forêt 

Vatable, aux Trois-Îlets. Cet événement, inspiré des jeux olympiques et adapté à la culture locale, comprenait 

diverses activités ludiques comme le Mwakaz, le Baccalauréat et un quiz, permettant aux enfants de s'amuser 

tout en renforçant les liens entre eux. 

Les participants ont été répartis en six équipes de couleurs (rouge, dorée, verte, bleue, rose, orange) pour une 

série de défis, et l’équipe rouge a remporté la première place avec 21 points. Cette journée conviviale a été 

largement appréciée par les enfants, les animateurs du foyer rural, ainsi que les membres de la FMFR présents 

pour l’organisation. 
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Projet : Asso-Eclat : Illuminer les compétences associatives 

DESCRIPTION 

Cette année, nous avons mis en place une formation de 20 heures afin de répondre aux besoins des 

bénévoles en gestion associative. Un en-cas a été offert à chaque séance, et à la fin des stages, les participants 

ont reçu une attestation ainsi qu'une clé USB contenant les supports de formation. 

FORMATION : GOUVERNANCE DES ASSOCIATIONS 

Les formations se sont déroulées les samedis, du 29 juin au 20 juillet 2024, au siège du Foyer Rural de 

Morne-Carette, à Ducos. 

PROFIL DES STAGIAIRES 

Sur les 16 inscrits, la formation a permis de former : 

• 14 bénévoles, dont 11 femmes et 3 hommes ; 

• Âgés de 29 à 79 ans ; 

ÉVALUATION 

• 100 % de satisfaction pour les conditions matérielles ; 

• 97 % de satisfaction pour les conditions pédagogiques ; 

• 100 % des participants recommandent la formation. 

• Axes d'amélioration : 

o Formation jugée trop courte : proposition d’ajouter une séance supplémentaire ; 

o Demande de plus d’études de cas avec travail en groupe. 

La formation s’est clôturée par une remise d’attestations suivie d’un moment festif convivial. 
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ACCUEIL D’UNE APPRENTIE 

Le 4 décembre 2023, nous avons accueilli Madame FRISON Kély-Maël, étudiante en 1ère année de BTSA 

DATR (Développement et Animation des Territoires Ruraux), pour un contrat en alternance de 2 ans. Sa 

contribution a été précieuse pour l’élaboration de nos actions et la préparation de nos demandes de subventions. 

Pour la nouvelle année scolaire (septembre 2024), elle a choisi de changer d'orientation et de ne pas poursuivre 

la formation. Nous lui souhaitons plein de succès dans ses nouveaux projets. 

DÉPART DE MADAME SILBANDE 

Madame SILBANDE Maïka, chargée de mission à la FMFR, a quitté ses fonctions le 18 mars 2024.  

Nous lui souhaitons beaucoup de succès et d’épanouissement dans ses nouvelles opportunités professionnelles. 

RECRUTEMENT - CHARGÉ DE MISSION 

À la suite de la démission de Madame SILBANDE Maïka, la FMFR a lancé un appel d’offre. Plusieurs 

candidatures ont été enregistrées et Monsieur UNN-TOC Grégory a postulé. À l’issue des entretiens, c’est 

la candidature de Monsieur UNN-TOC Grégory qui a été retenue et les membres du Conseil 

d’Administration lui ont demandé de démissionner de son poste de Trésorier Adjoint au sein de la FMFR. Il 

est entré en poste en tant que chargé de mission de la FMFR le 2 avril 2024. 

ACCUEIL STAGIAIRE 

Madame ZAMORD Francine, étudiante en Master 2 en Management à l’Université des Antilles, a exprimé 

son souhait de revenir en stage à la FMFR pour une durée de 5 mois, du 3 juin au 31 octobre 2024. 

Son engagement a été un atout pour l’équipe, enrichissant la préparation de nos actions grâce à ses 

compétences. Nous sommes également fiers de sa réussite académique : elle a obtenu son Master avec mention 

et une moyenne de 15,95 pour son stage.  

DIVERS
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CONFÉDÉRATION NATIONALE DES FOYERS RURAUX 

ASSEMBLÉE DES TERRITOIRES – 25 ET 26 NOVEMBRE 2023 À PARIS 

Cette rencontre a été placée sous le signe de la co-construction. 

Environ cinquante personnes se sont réunies pour participer à un programme riche en réflexions collectives, 

incluant un jeu centré sur les axes du projet confédéral 2023-2027. 

Les travaux, auxquels a pris part la Présidente, se sont très bien déroulés. 

 

 

UNIVERS CITÉS RURALE ET ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU 31 MAI AU 02 JUIN 2024 AU 

CENTRE DU PORTEAU TALMONT SAINT-HILAIRE  

 

Les deux délégués désignés par les membres du Conseil 

d’Administration pour représenter la FMFR sont Madame 

ZAMORD Claude-Colette, la Présidente, et Monsieur 

LABONNE Daniel, le Trésorier. 

Ils ont passé un excellent séjour, riche en échanges. 
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FORMATION BASICOMPTA LES 6 ET 7 JUIN 2024 

Durant ces deux matinées adaptées à nos horaires, la CNFR a organisé une formation en visioconférence sur 

l’utilisation du Basicompta pour le personnel de la FMFR et notre stagiaire. Ce fut une formation très 

enrichissante et détaillée. Parallèlement, 20 autres participants de la France hexagonale ont également été 

formés dans le but de devenir les référents locaux de leur réseau. 

BASICOMPTA est un logiciel de comptabilité conçu pour simplifier la fonction du trésorier. Il propose 

plusieurs fonctionnalités, notamment : 

• La saisie des pièces comptables, 

• La personnalisation des libellés comptables, 

• Un journal permettant de visualiser, modifier, rechercher les pièces et éditer des documents, etc. 

Concernant son fonctionnement, il est important de noter que BASICOMPTA est accessible en ligne et ne 

nécessite pas d’installation particulière sur les ordinateurs. Seule une connexion internet est indispensable pour 

son utilisation. Son utilisation s’accompagne d’une formation (en ligne ou présentielle) mise en place avec le 

référent local Basicompta. 

Pour plus d’informations, nous rencontrerons les responsables des foyers ruraux souhaitant acquérir ce logiciel 

et bénéficier d'une formation afin de présenter des documents conformes lors de leurs Assemblées Générales. 

FORMATION ASSURANCES LE 18 JUIN 2024 

Cette formation, d’une durée de 2 heures, a été animée en visioconférence par les référents de SMCAL et était 

axée sur les garanties optionnelles de l’assurance. Elle a été spécialement adaptée à nos horaires. 

Les échanges ont porté sur les nouveautés, avec un accent particulier sur les erreurs à éviter lors de nos 

manifestations, notamment en ce qui concerne la location de matériels et d'autres structures. 

FORMATION ASSOPATRIK – LE 20 JUIN 2024 

Pour cette matinée, l’accent a été mis sur les bonnes pratiques et la présentation des nouveautés en vue de la 

préparation de la nouvelle saison.  

Les points abordés incluent : 

• Un rappel des bonnes pratiques en toute simplicité, 

comme la réinscription en deux clics sans doublon. 

• Une comptabilité simplifiée : présentation de 

l'interconnexion avec BASICOMPTA et HELLOASSO. 

• L’importation de données en masse à partir de fichiers au 

format .csv. 

• L’envoi des cartes d'adhérents par mail, avec un message 

d'accompagnement personnalisable (depuis Gestanet). 

• D'autres nouveautés dans Gestanet. 
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Autres   
  

La Présidente de la FMFR a participé à plusieurs réunions, tant en présentiel qu’en visioconférence, 

notamment avec LMAM (Le Mouvement associatif de Martinique), CNFR et Harmonie Mutuelle.  

Le Mouvement Associatif de Martinique a été créé le 29 mai 2024. Madame ZAMORD Claude-Colette et 

Monsieur LABONNE Daniel sont les représentants de la FMFR au sein de ce mouvement. 

Fait à FORT DE FRANCE, le 28 octobre 2024 

 

La Présidente de la F.M.F.R.,      La Secrétaire de la F.M.F.R., 

Claude-Colette ZAMORD     Jacqueline BENOÎT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


